LWkona MBOY COLL Nel4 ropoaa AsoBa Ota./kopn LJeHb 25.02.2025
Mpuem nuwmn  |Paspen Ne peu. bntogo Bbixog, r LeHa|KanopuiiHocTb  [Benku HKupol Yrnesoapl
MyauHr ¢ TBOPOrom co
3aBTpakK rop.6atoao 222m cmeT 175 58,9 378 12,12 17,28 43,7
rop.HanuToK 376M Yali c caxapom 200 4,06 p 56 0,07 0 15
xneb ne Xneb nuweHnYHbIN 40 2,86 93,52 3,16 0,4 18,48
3aKyCKa 1M byTep-4 ¢ machom 60 14,2 136 2,36 7,49 14,89
Canart 13 cBeKbl C 3en
Obep, 3aKyCKa 53 rOpoLIKOM 60 6,3 43,74 0,99 2,47 43,76
bopuy, U3 cB KanycTbl C
1 6ntop0 82M KapT 200 10,5p 83 1,44 3,94 8,75
2 6080 297m dpuKkagenbkn 100 47,7 165 5,72 8,44 8,1
rapHump 259m Kalwa syHeBas 160 7,16 p 219 10,98 7,89 42,18
HanUTOK 376M Yali c caxapom 200 4,06 p 56 0,07 0 15
xneb ne Xneb nuweHnYHbIN 60 4,3 156 4,56 0,54 27,72
N.o. anpekTopa MBOY coll Nel4 r. A3osa Mecoukan T.b.




